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Pripravny kurz pro déti pred nastupem do 1. tridy

Kurz je uréen pro predskolni déti, které se pfipravuji na zahajeni $kolni dochazky v ZS a MS
Vsetin, Travniky. Jeho cilem je hravou formou rozvijet schopnosti déti, které jsou dllezité
pro Uspésny start v 1. ro€niku, zejména zvladnuti pocatecniho ¢teni a psani. Jednotlivé lekce
budou zaméreny na aktivity vedouci k rozvoji zrakového a sluchového vnimani, k rozvoji
vizuomotoriky a grafomotoriky, jejichZ souhra je dllezita pro ¢teni a psani.

Pocet lekci: 8 (po 45 minutach)

Pocet déti v jedné skupiné: 10 -12

Lekce budou obsahovat aktivity zamérené zejména na:

e Zrakové rozliSovani tvarl, rozvoj o€nich pohybl -
e Rozvoj sluchového vnimani (pozndvani hldsek ve slové, vnimani rytmu slov)
e Orientace v prostoru (chapdni predlozek nad, pod, vedle,...., pravoleva orientace)
e Grafomotoricka cvic¢eni (uvolfiovaci cviky, spravny uchop psaciho nacini
a postaveni ruky, spravny sed a poloha téla)
e Rozvoj vizuomotoriky — rozvoj schopnosti souhry mezi okem a rukou
¢ Koncentrace pozornosti

Planujeme otevfit 2 kurzy, které budou probihat vzdy ve stfedu a ve ¢tvrtek od 15.00 do 15.45
hod. Pfedpokladany zacatek kurzli je 11. bfezna 2026, resp. 12. biezna 2026. Prvni lekce
probéhne za Ucasti jednoho z rodicll, aby sami rodi¢e mohli vidét, jak s ditétem pracovat.

Moznost prihlaseni: pri zapisu déti do 1. tfid, 10. - 11. 2. 2026
Pokud by zajem presahl kapacitu kurzu (2x 10-12 déti), nabidneme zajemclm dalsi kurz,

o terminech bude mozno zjistit na Skolnim webu po zapisech do 1. tfid a zjisténi poc¢tu zajemcu
o samotny kurz.

Kurz je dobrovolny a zdarma.
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